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Laxor ar inget att orda om
Laxan som fenomen i aktuell pedagogisk litteratur

JAN-OLOF HELLSTEN
Pedagogiska institutionen, Uppsala universitet

Sammanfattning: Léxan &ar ett dominerande inslag i elevers arbetsmiljo och
paverkar i hog grad deras sa kallade fritid. Har redovisas en litteraturgenomgang
med syftet att undersdka hur fenomenet laxa framstéalls i offentlig diskurs. Sex
tydliga konnotationer till begreppet framtrader. Intressant ar till exempel att laxan
associeras med karlek och omsorg. Kanske &nnu intressantare ar att laxan i ganska
liten utstrackning forknippas med arbete och arbetsbelastning. Huvudresultatet av
litteraturgenomgangen ar att laxan nastan inte namns i vasentlig pedagogisk
litteratur och att den, nar den behandlas, inte problematiseras men varderas hogt.
En tolkning av detta férhallande &r att laxan i offentlig diskurs framtrader som en
symbol eller ritual snarare an som en arbetsmetod.

Laxor ar ett dominerande inslag i skolans arbete. De flesta dagar férekom-
mer laxforhor, laxgivning och diskussion om léaxor. | Nationella utvarde-
ringen konstaterar man 1993 till exempel att ”sa gott som alla larare pa
hogstadiet ger hemuppgifter i matematik’™ (Skolverket 1993a s 36), att laxti-
den enbart i de naturorienterande &mnena kan Overstiga tre timmar i veckan
for 8-9% av eleverna (Skolverket 1993b), och att 70% av eleverna anser sig
ha manga larare som ger mycket laxa och dessutom &ar noga med att forhora
dem (Skolverket 1993c). Laxor ar ett av de forhallanden i elevernas arbets-
villkor som markant skiljer skolan fran andra arbetsplatser, eftersom de
innebér ett standigt aterkommande alaggande att ta med sig jobbet hem.
Darmed paverkar laxorna inte bara eleverna utan aven deras familjer och
andra manniskor i deras omgivning. Syftet med den genomgang av aktuell
litteratur som har redovisas, vilken gjorts som en del av en undersékning om
grundskoleelevers arbetsmiljo, ar att synliggora laxan i den offentliga diskur-
sen.

EN LAXA KAN VARA VAD SOM HELST

For att definiera begreppet laxa har jag valt en sa kallad emic approach
(Shimahara 1988) vilket innebar att begreppet definieras genom det satt det
anvands i diskursen. De texter jag granskat ger sdllan nagon explicit
definition av begreppet laxa men anvander det &nda som om det hade en val
definierad innebdrd. Till en bérjan verkar det rimligt. Alla vet vad en laxa ar
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— till dess man forsoker gora nagot slags definition. Nationalencyklopedin
(1996) beskriver laxan som en avgransad skoluppgift for hemarbete och
tillagger sarskilt om visst textstycke som skall lasas in.

Redan den forsta, till synes oproblematiska, definitionen stéller
emellertid till problem. Det &r visserligen vanligast att laxor beskrivs som
avgransade hemuppgifter men beteckningen laxa foérekommer ocksa for
frivilliga arbetsuppgifter eller komplettering av skoluppgifter (Glasser 1996)
och andra texter talar dven om att laxor kan vara nagot man gor i skolan
(Lgr 80 s50). Vissa forfattare gor inskrankningar av samma typ som
Nationalencyklopedin och reserverar begreppet laxa for vissa typer av
hemuppgifter: ’Laxor associerar till ett passivt aterlasande av det man gatt
igenom i skolan” sager departementssekreterare Blom och talar darfor hellre
om hemuppgifter (" Talamod och tid” 1991 s 9). Ater andra talar om laxor
aven nar de syftar pa hemuppgifter som bestar av produktion, vardering eller
till och med underhallningslasning (Lgr 62 s 59, Paulsen & Kies 1988). Jag
har valt att anvanda ordet laxa i de fall forfattarna sjalva gor det men ocksa
som beteckning pa alla typer av hemuppgifter dven nar respektive forfattare
inte sjalv anvander det. | 6vrigt géaller den, oftast opreciserade, innebdrd som
texterna sjalva ger orden.

TEXTER

Som forarbete for studien har jag gatt igenom ett antal texter som kan ses
som representativa, till exempel de senaste fyra laroplanerna fér grundskolan
liksom 1990-talets grundskoleférordningar. For sjalva studien har jag valt
sadan litteratur som rimligen borde behandla laxan som fenomen.

Laroplaner

Det star inte mycket om laxor i laroplanerna. Mest star det i Laroplan for
grundskolan fran 1962 (Lgr 62), dar hemuppgifterna beskrivs som ett
vasentligt inslag i elevernas arbetsfostran® men aven ett tillféalle for eleverna
att befasta sina kunskaper och fardigheter. Denna laroplan betonar att
huvuddelen av det med skolan forbundna arbetet bor eleverna utféra pa
skoltid” (Lgr 62 s57). Intressant ar att man i Lgr 62 (s59) menar att
inlarning i hemmet skiljer sig inte i nagot vasentligt fran inlarning i skolan™
och darmed explicit likstaller 1axlasning med skolundervisning (jfr Henriks-
son 1992; se nedan).

Laroplan for grundskolan fran 1969 (Lgr 69) tar avstand fran laxorna
I nastan samma formulering som Lgr 62, men dar Lgr 62 skriver bor skriver
Lgr 69 skall (s 69). Pa sidan 71 i Lgr 69 Oppnas dnda dorren for laxorna i
formuleringen: Hemuppgifter bor /.../ i storsta mojliga utstrackning vara
frivilliga for eleverna.”

Laroplan for grundskolan fran 1980 (Lgr 80) brukar betraktas som den
laroplan som aterinfor laxorna i skolan. Det sker pd en enda rad:
Hemuppgifter for eleverna utgor en del av skolans arbetssatt” (s 50). Med
tanke pa all diskussion som forts under 1970-talet om laxors vara eller inte
vara, ar det markligt att laroplanen fran 1980 sedan avhandlar laxorna pa
endast tretton rader och inte sdger nagot om vad som skall kénneteckna
dessa laxor vilka skall ge arbetsfostran och befasta kunskaper och fardighe-
ter.
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Under 1990-talet har laxorna aterfatt sin status som arbetsmetod i
grundskolan och de ifragasétts sallan. Daremot forsvinner de ur de officiella
dokumenten. | laroplanskommitténs betankande Skola for bildning skrivs
det mycket om kunskapande men inget om det individuella hemarbetet som
form. Lektionstiden behandlas ur olika synvinklar och garanterad undervis-
ningstid ar ett grundbegrepp i hela den nya grundskolekonstruktionen. Om
man utgatt fran elevernas studietid i stallet for lararnas undervisningstid
hade laxan blivit synlig. Inte heller i den foljande laroplanen (Lpo 94) eller i
kursplanerna for grundskolan (SOU 1993:2) namns begreppet laxa. Pa
samma satt forsvinner regleringen av hemuppgifterna ur stadgarna. Skolfor-
ordningens Kapitel 4, 815, som foreskrev att elevernas arbete huvudsakligen
skulle ske under skoldagen och att laxor inte fick ges till dag efter sdondag,
helgdag eller hel lovdag, togs bort 1995 utan att ersattas.

Texter i lararutbildningen

Pa grundskollararutbildningen i Uppsala finns fyra kurser som innehaller
amnet pedagogik: (i) Att undervisa for grundskollararprogrammet 1-7,
(if) Att undervisa for grundskollararprogrammet 4-9, (iii) Barn, ungdom och
skola, samt (iv) Att vara larare. Lasaret 1996-97 omfattade litteraturlistorna
till dessa kurser tjugo obligatoriska texter (b6cker och artiklar). Lararkurs 4
innehdll ytterligare fyra obligatoriska pedagogikbocker. De flesta av dessa
tjugofem texter ngmner inte begreppet laxa 6verhuvudtaget. Nagra namner
det i forbigdende. Evertsson, Emmer, Clements och Worsham (1994) tar pa
tva rader upp hemarbetet som ett sétt att gora fardigt en uppgift som man
inte har hunnit med i skolan. Woolfolk (1995) behandlar individuella
uppgifter lika kortfattat utan att skilja mellan det som gors i skolan och det
som gors hemma. En bok (Lund & Nilsson 1989) har en mera omfattande
behandling av begreppet laxa men da inte som undervisnings- eller
inlarningsmetod utan som ett led i samarbetet mellan hem och skola.
Lendahls (1989 s 74) diskuterar undervisningens upplaggning och skriver:
”En undervisning som inte bygger pa en genomtankt strategi ocksa for
arbetssatt och arbetsformer &r inte vard namnet”. Laxan som arbetsform
ingar tydligen inte i en sadan strategi eftersom den inte namns i framstall-
ningen.

Lararutbildningskurserna Att undervisa for grundskoleprogrammet
innehaller, utover pedagogik, metodikavsnitt for samtliga &mnen. For &mnet
samhéllskunskap omfattar litteraturlistan fyra obligatoriska bocker. Ingen
av dessa behandlar laxan. Mikaelsson (1991 s 32, s 44) namner laxor nagra
ganger i forbigaende i samband med diskussionen av till exempel fostran:
*Jag fragar till exempel alltid nar jag ska foérhora laxan™, eller beskrivning av
ett tema: Under tiden tar formodligen dubbellektionen slut sa laxan till
nasta gang blir att gora uppgiften klar”. Laxan omnamns i bestamd form
vilket jag tolkar som att forfattaren ganska oreflekterat betraktar den som en
sjalvklar del av undervisningen. Sammanfattningsvis kan man konstatera att
laxor, som férekommer flitigt i skolan och som under 1980- och 1990-talet
anses vara ett omistligt inslag i skolarbetet, inte problematiseras som
arbetssatt i den litteratur som ingar i lararutbildning i Uppsala.
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Andra pedagogisk texter

Studietekniska skrifter ar en speciell genre som vander sig direkt till de
studerande. | de tre boécker jag granskat beskrivs tankekartor som en vag till
framgangsrika studier. Vidare ar tidplanering ett genomgaende tema. | den
man laxan namns (tex Steinberg 1993) gors den inte till féremal for
reflektion. Den problematiseras inte, laxan ar ratt och slatt det som studie-
tekniken ska anvéandas pa.

Bland Ovrig pedagogisk litteratur i lararutbildningen i Uppsalg har jag
hittat tva bocker som var och en pa sitt satt problematiserar laxan. Glasser
(1996 s68) presenterar sitt program for en undervisning som satter
kvaliteten i fokus. Laxan figurerar pa olika satt i tankegangarna, framst som
ett negativt faktum:

Eleverna skulle sedan fa veta att det blir /.../ inga obligatoriska
laxor. Deras framsteg kommer att bero pa vad de gor i klass-
rummet.

Det ar sjalva obligatoriet i laxgivningen som Glasser vander sig mot, inte
hemarbetet i sig. Eleven kan fa radet att gora fardigt ett arbete hemma och
han formulerar det sa att eleven ger sig sjalva laxor, allt i syfte att hoja
undervisningens kvalitet. Aven den som vill komma snabbare fram kan fa
radet att arbeta hemma.

Av de texter jag gatt igenom &ar Henriksson (1992) den enda som
problematiserar laxan som inlarningssituation. Han konstaterar att den
forsiggar “utan lararens skickliga handledning™ liksom han drar slutsatsen
att denna inlarning férmodligen for de flesta elever [sker] med hjalp av
amatormassiga metoder” (Henriksson 1992 s 15). Henriksson Kkritiserar
darfor hemlaxan som arbetsmetod eftersom den endast ger skolan rollen av
att forbereda och folja upp denna inléarning som eleverna da skall gora i sin
ensamhet. Istéllet vill han att skolan skall vara den plats dar professionella
larare leder en effektiv inlarning. Elevernas ensamarbete skulle da i stallet
syfta till att forbereda denna inlarning.

Lararhandledningar
Numera finns det lararhandledningar till de flesta laromedel. Eftersom dessa
ofta ligger till grund for undervisningen ar de ett viktigt inslag i diskursen om
laxor. En genomgang av hela utgivningen skulle ha blivit mycket omfattande,
varfor jag valt att arbeta efter en slags mattnadsprincip som innebar att jag
laste lararhandledningarna tills dess ytterligare lasning inte gav mera
information. Jag valde handledningarna sa att de gav exempel fran olika
amnesomraden. Aven i det har sammanhanget ar laxor markligt franva-
rande. Alla handledningarna innehaller forslag till individuella arbetsupp-
gifter och instuderingsfragor, men for det mesta talas det inte om arbete i
hemmet. F6r den som vet att laxor férekommer och for de larare som
regelbundet anvander sig av laxor kan dessa forslag naturligtvis tolkas som
forslag till hemuppgifter, men nagon differentiering finns inte mellan uppgif-
ter lampliga for eget arbete och sddana som bor goras under larares ledning.
| atta av de handledningar jag gatt igenom namns laxor eller
hemuppgifter inte alls. Tre namner laxan pa ett stalle, narmast i forbigaende
och pa ett satt som star i skarp kontrast till de mycket detaljerade



LAXOR AR INGET ATT ORDA OM 209

lektionsforslagen som bockerna i 6vrigt innehaller. Exempelvis skriver
Korner och Lagheim (1995 s 5) i inledningen: “Efter samtalet i klassen —
kanske forberett som laxa — ar eleven mogen att ga in i Bas-texten.”” En text
(Nilsson & Silvmark 1993) ger i avsnittet ’Undervisningens organisation”
ett ingdende forslag till hur laxor kan anvandas i franskundervisningen. Tva
lararhandledningar, bada i matematik, innehaller konkret utformade
laxuppgifter for varje avsnitt och ger detaljerade forslag till organisation av
hemuppgifterna. Det ar dock ingen skillnad mellan dessa uppgifter och de
andra uppgifterna i elevboken. Det som gor dem till laxuppgifter ar att de
kallas for laxuppgifter.

Andra texter

Svenska artikelsokningar av olika slag har inte gett manga fynd. Laxor ar inte
av stort massmedialt intresse. De flesta artiklar pa temat aterfinns inte
ovantat i tidskrifterna Barn och kultur samt i Barn med dess efterfoljare Barn
i hem, skola, samhalle. Larartidningar har nagon gang en artikel om laxor
medan daremot tidskriften KRUT (Kritisk utbildningstidskrift) inte alls tycks
ha behandlat fenomenet. De flesta dagspressartiklar jag funnit har skrivits i
slutet av 1980-talet eller i borjan av 1990-talet, da laxor diskuterades
mycket. For dvrigt forekommer temat mycket sallan. Nagra tendenser gar
inte att se i ett sa litet urval, men de flesta dagstidningar gor en vardering och
skriver om laxor i generellt positiva ordalag medan artiklarna i Barn i hem,
skola, samhalle framforallt resonerar om hur man kan underl&tta och effek-
tivisera laxlasningen.

Pa Internet finns ett stort utbud av system for laxlasning och tankar om
laxor. Larare kan fa idéer till eller fardiga forslag pa laxuppgifter, foréldrar
kan kopa handledningar eller fa gratis tips om hur man kan stodja barnens
hemarbete och elever kan fa laxhjalp och aven fardiga arbeten.” Pedagogiska
och moraliska synpunkter pa laxornas varde blandas med skolors forsok att
marknadsfora sig genom att framhalla férdelarna med just sina laxsystem.
Forskningsrapporter varvas med erfarenhetsbaserade resonemang och rena
spekulationer.

FORSKNING
Nar det galler vetenskapliga texter har jag anvant ett antal relevanta sékord
I ERIC och Current Contents 1982-96 samt i litteraturforteckningar i
anknytande litteratur. | artikeln Homework skriver Walberg och Paschal
(1994 s 2630):

It is /.../ impossible to state exact requirements of excellent
performance aside from the generalization that more is usually
better.

Artikeln &r typisk for den tradition som dominerar forskningen om laxor och
som syftar till att underséka hemarbetets effekt pa elevers prestationer.
Huvudstraket i denna forskning ar kvantitativ och undersoker fragor av
typen: Okar laxlasning elevernas prestationer? Fragan ingadr ofta i den
omfattande forskningen kring ’effective schools’ (t ex Scheerens 1992).
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Mang forskare finner har ett positivt samband mellan laxor och resultat
(Walberg 1984, Walberg m fl 1985, Finstad 1987) medan andra inte hittar
nagra samband alls (t ex Rosmiller 1986), och det finns aven exempel pa
negativa samband (Epstein 1988). Cooper (1989) fann stora skillnader
mellan elever pa olika stadier i frdga om laxornas effekt pa inlarningen.
Forskningsomradet praglas manga ganger av forskarnas eget starka engage-
mang i fragorna. Resultat blandas med hoppfulla slutsatser eller rent
onsketankande. Suydam (1985) skriver: ’Homework may be useful since it
may increase achievement but won’t decrease it.”” Det finns dven forskare
som tar avstand fran sina egna resultat om dessa inte stammer med de egna
forvantningarna. Bents-Hill m fl (1988) finner negativa samband mellan
laxlasning och prestation och drar slutsatsen att resultaten maste tolkas
forsiktigt. Nar Epstein (1988) far resultat som ar motsagelsefulla, det vill
saga nar det visar sig att elever som presterat lagt anvande mer tid for
laxlasning an de hdgpresterande, kommenteras detta:

Thus the findings serve as a good example of the inadequacy of
correlations to adress questions of effects on students. (ED 30 13
22)

Oavsett resultaten utgar storre delen av forskningen inom den hér
traditionen, den kvantitativa, fran ett oanalyserat laxbegrepp. Nagra fa
undantag finns (t ex Foyle & Perne 1990) men den dominerande forsknings-
inriktningen innebar att hemarbetets effekter eller brist pa effekter undersoks
utan att laxans innehall, struktur, omfang, bakgrund, sammanhang proble-
matiseras (Lindgll 1989; Cooper 1989; Walberg, Paschal & Weinstein 1985;
Finstad 1987). Detsamma galler den darnast vanligaste forskningsinrikt-
ningen, som handlar om hur man ska kunna effektivisera elevernas laxlas-
ning. Har finns undersdokningar om hur foraldrar kan stodja sina barns
hemarbete (Morrison 1994) — till och med rena foraldraskolor (Epstein
1994) - och utvecklingsprojekt som syftar till att skapa battre sjalvkontroll
hos barn (Ronen 1994). Nagra projekt handlar om mojligheterna att for-
battra statistiken, det vill saga att fa en hogre procent fullbordade hemupp-
gifter i en grupp eller hos enskilda elever (May-Campell 1991). Néagon
skillnad mellan olika slag av léaxor gors heller inte i den ganska omfattande
forskning dar laxorna inte star i fokus fran bérjan, men dar de dyker upp i
resultaten. Hit hor till exempel undersbkningar av elevers stress dar laxor
nastan alltid namns bland orsakerna (Suydam 1985).

Det forekommer visserligen undersdkningar déar man gor mycket enkla
uppdelningar i olika typer av laxor och jamfor deras effektivitet (Sasser
1991) men jag har bara funnit en undersékning som pa allvar prob-
lematiserar laxan. Det ar Wistedt (1987) som stéller skolans uppgifter mot
elevernas inlarningsprojekt och undersdker mojligheterna till personligt
larande i skolan. Hon ar inte specifikt fokuserad pa laxan, men nar hon foljer
ett antal elevers arbete beskriver hon bland annat hur de arbetar med gn laxa
och tolkar den utifran sina forvantningar pa kommande laxforhor.” Med
detta undantag kan det sagas att laxor figurerar pa ett eller annat satt i en
mangd forskning och utvecklingsarbete men att begreppet léaxa inte
problematiseras. Bade Cooper (1989) och Walberg m fl (1985) rér sig i sina
forskningsoversikter med ett oanalyserat laxbegrepp. Easton och Bennet
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(1989) fann att det i de flesta chicagoskolor gavs mera laxor dn det som
rekommenderades av skolstyrelsen. Den svenska Nationella utvarderingen
(Skolverket 1993c) fann att laxor enligt elevernas bedémning var mycket
vanligt férekommande i de flesta skolor.

KONNOTATIONER

Den offentliga diskursen innehaller manga inneborder av begreppet laxa.
Foljande sex ar de tydligaste. Den sjunde framtrader inte lika klart i materia-
let men har tagits med anda.

Forberedelse

Den bild av laxan som lararhandledningarna i matematik ger ar kanske den
man forst tanker pa nar det galler laxor. De ska befasta kunskaper och tréana
fardigheter, men de ska ocksa forbereda for laxforhér och prov och genom
sin arbetsfostran for sjalva livet. | litteraturgenomgangen har jag naturligtvis
funnit en mangd exempel pa denna betydelse. Elever laser laxor som
forberedelse for prov och forhor. Manga laser ofta laxor aven pa helgerna:
Vi maste gora det for att klara proven” (”Utlander lar” 1991). Laxorna ska
lara eleverna att ta ansvar for sina arbetsuppgifter, att tdnka sjalva och péa sa
satt forbereda dem for livet efter skolan. Men de utgor aven en forberedelse
for skolan sjalv. Man maste borja med laxor redan pa lagstadiet sa att
eleverna lar sig studieteknik till mellanstadiet, menar en lagstadielarare
(Forselius 1993) och pa mellanstadiet maste man ha laxor for att forbereda
sig for hogstadiet.

Tidstruktur

Laxan &r ett satt att organisera tid. Lektionerna i skolan innehaller vanligen
avgransade partier for laxgenomgang och forhor (Tomic 1992), men fram-
forallt ar det elevernas fritid som far sin struktur av laxorna. De flesta
studietekniska handledningar betonar vardet av att satta av en fix tid for
studier (tex Hammarberg-Wilsby 1995, Steinberg 1993) och pa en av
Internets Educational Moos erbjuds grundskoleelever system for time-
management. Forslag till lampligt omfang av laxor for olika aldrar anges ofta
i tid (Cooper 1989, Spangberg 1987, MacLellan 1992) och vissa forfattare
vill organisera stora delar av elevernas skolfria tid i 1axlasning (Lindell 1989,
Walberg 1984).

Men det &r inte bara elevens tid som struktureras. Hela familjens
verksamhet kan bli organiserad kring laxorna (Rydman 1997, Hjélp garna
till”” 1995). Manga utvecklingsarbeten handlar om att paverka foréldrar att
anvanda sin tid till att stimulera och effektivisera barnens laxlasning
(Morrison 1994). "Jag tycker det ar viktigt att familjerna tidigt far rutiner for
laxlasning hemma, att man vanjer sig vid att avsatta en viss tid for
hemuppgifter’” sager en intervjuad larare i Barn i hem, skola, samhalle (" Het
potatis” 1993 s 9).

Kontroll och styrning

En insandare i Smalandsposten (Almgvist 1993) undrar om laxorna beror pa
att det finns larare som njuter av att de kan kontrollera eleverna aven efter
skoldagen. Asikten ar inte vanlig i de texter jag gatt igenom, men ingen skulle
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nog heller forneka att laxorna innebar ett stort matt av kontroll. Nagra
uppfattar den positivt, laxforhoret ger lararen mojlighet att upptacka om en
elev mar daligt (Olausson 1986), medan de flesta inte kommenterar den utan
accepterar den som ett naturligt fenomen:

Det ar foga lont att ga till lararen och begara att ens barn blir
befriat fran laxor. (Forselius 1993 s 9)

For det mesta ar det lararen som star for kontrollen, till exempel i form av
laxgivning och laxforhér, men ansvaret kan oOverlatas pa kamraterna.
Nilsson och Silwmark (1993) foreslar att eleverna byter bécker, rattar
varandras skrivningar och for in resultaten i lararens register. Malet ar en
Okande sjalvkontroll. Eleven ska lasa sina laxor for sin egen skull (Barn i
hem, skola, samhalle 1995) och far med aren darmed en béttre sjalvkontroll
(Warton 1993). Men aven sma barn kan battra pa sin formaga till sjalvkon-
troll (Ronen 1994). Elever ska ge sig sjalva laxor om de inte hinner med i
skolan (Glasser 1996) och de kan via sagor lara sig metoder for stresshan-
tering om de upplever laxorna alltfér betungande (Misuc and the totally
stressed-out day 1994). Lindell (1989 s 28) vill kontrollera en stor del av
barnens tid via laxorna:

| dag framtréader det rentav som en moralisk plikt for skolan att ge
mer laxor. Varje minut som barnen halls borta fran det destruktiva
mediautbud, som dominerar i vissa hem, betyder en vinst for deras
psykiska hélsa.

Karlek och omsorg
Laxorna anses kunna leda till intimare familjerelationer (Lindell 1989).
’Plugga béattre med mamma’ ar rubriken pa en artikel (Rydman 1997) som
bade ger en konkret beskrivning av foraldrarnas hjéalp och en kénslobeskriv-
ning av deras engagemang. Den har inneborden av laxan framgar implicit av
den méngd information och radgivning som finns att tillga for foraldrar som
vill ’hjalpa sina barn att véaxa™ (Epstein & Spann 1993) men ocksa explicit
I titlar som ’Helping your child with homework™ (Paulu & Perkinson 1995).
Dar forekommer dven rekommendationer till en ’hemmets laroplan™ (Wal-
berg m fl 1985) som bland annat innehaller ”homework, leisure reading,
family discussions, and other home activities that supplement and reinforce
schoolwork’ (Moles 1992). Det gemensamma arbetet med barnens laxor blir
ett satt att visa omsorg. ’Vad foraldrar alltid kan ge sina barn ar tiden, lugnet
och ron vid laxlasningen™ sager en lagstadielarare. Det ar viktigt att sitta
med barnen och traggla exempelvis multiplikationstabellen. Det géller att ha
talamod.” (Gustafsson 1991 s 9).

Fordldrarnas omsorg om barnen och intresse for deras skolarbete
formuleras ibland som krav fran skolans sida. En lagstadielarare berattar att
hon sager till eleven att:

nu far du be mamma och pappa sitta med dig i kvall. Hjalper inte
det sa ringer jag hem till foéréldrarna och poéangterar pa ett vanligt
satt vikten av att deras barn far de basta mojliga forutsattningar.
(Gustafsson 1991 s 9)
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| samma intervju sager hon ocksa att ’Det marks pa en gang om barn och
foraldrar slarvat med laxan™.

Identitet och status

’Aven forstaklassare behdver laxor” sdger en grundskolerektor. ’De beho-
ver bekraftelse pa att de verkligen har borjat skolan™ (”’Léxorna ar tillbaka™
1987). Laxorna ar alltsa en markering av elevidentiteten. Det framgar ocksa
av den fraga som en vuxen far nar hon skall prova pa elevjobbet i en termin:

Killarna ar intresserade och gor framstotar. Om jag sitter i stora
hallen vid ett bord kommer de dit efter bara nagra minuter. Ska du
verkligen lasa laxor? ar en hapen fraga som flera killar har stallt.
(Granath 1996 s 14)

Laxan ar en vasentlig aspekt av elevrollen vare sig den markerar att man inte
langre ar forskolebarn eller att man fortfarande ar kvar i skolbarnsstadiet.
Laxan kan aven markera amnesstatus. En larare skapar respekt for idrotten
som skoldmne genom att ge eleverna hemldxa (Cutforth 1995). | en
etnografisk studie finner Scharf och Stack (1995) att l1axor var ett fokus for
identitetsskapande:

Young people’s attitudes and identities were, in many ways, forged
around homework as a contested field on meaning and practice.
On the one hand, beliefs and actions were shaped by various
personal, educational, and social significances of school-sent-
home, at the same time, what young people thought and did, fed
back into these realms of meaning, helping to define and create
homework itself. (ED 38 29 98)

Aven hemlaxan ar alltsd indragen i de forhandlingar om identitet och
position som till exempel Garpelin, Lindblad och Sahlstrom (1995) beskri-
ver.

Gemenskap och kontakt

Parents and children together (Shermis 1992) ar en ganska talande titel pa en
bok om hemarbete. Den pekar pa laxans roll som fokus for narhet mellan
barn och foraldrar. Mycken litteratur ar skriven med sikte pa att markera
och utveckla denna néarhet. Ett utvecklingsarbete syftar till att motivera
foraldrar till fjarde- och femteklassbarn att dras in i barnens skolgang och det
lyckas 6ka den tid foraldrarna tillbringade tillsammans med barnen och som
hade att gora med barnens skolgang med 50% (Morrison 1994). Men det ar
framforallt kontakten mellan skola och hem som laxorna representerar. Fran
skolhall kan man fa annu skarpare formuleringar. En lagstadielarare sager:

Varje elev far ett hemlasningsprotokoll som mamma eller pappa
signerar. Meningen med det hela ar dels att tvinga” foraldrar och
barn att tillsammans &gna sig at bockerna, dels att foraldrarna ska
kunna folja barnens framsteg. (Forselius 1993 s 8)
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For det mesta sker kontakten naturligtvis i basta samforstand. Skolarbetet
anses ge foraldrarna ett fonster in i skolarbetet (Featherstone 1985) och det
ar “lattare att ha kontakt med lararna om man vet vad de haller pa med i
skolan™ (’Laxorna ér tillbaka” 1987). Den enda bok pa lararutbildningens
litteraturlista for pedagogik (i Uppsala) som behandlade laxor mer én bara i
forbigaende, fokuserade just pa den har aspekten (Lund & Nilsson 1989).

Arbetsprestation

Nar elever, har Amanda, beskriver laxlasningen ser de den ofta som ett
naturligt inslag i vardagslivet. Den kan vara betungande eller latt men den
hor till skolans verklighet:

Vi brukar ha tva laxor i veckan, oftast i engelska och svenska.
Ibland har vi mattelaxa. Man maste ju lasa laxor, det vet jag.
(’Hjélp garna till”” 1995 s 22)

I undersdkningar om ungdomars stress dyker ofta laxbdrdan upp som en
tungt vagande faktor (Suydam 1985). Trots detta forekommer laxan som
arbetsprestation sallan i den offentliga diskursen. Nar den gor det handlar
det vanligen om ldxornas omfattning i tid. Olika forsok har gjorts for att
bestamma vad som é&r rimligt (Swanson 1992, Spangberg 1987, Cooper
1989). En insandare talar i samband med ldxor om “den obefintliga
respekten for elevernas arbetsbdrda™ (Almqgvist 1993) medan andra tycker
att barnen far for lite laxor. Extrema asikter ar inte ovanliga. Walberg och
Paschal (1994) beskriver hur mycket fritid en manniska har under de arton
forsta aren av sitt liv, tid som enligt dessa forfattare borde anvéandas till
studier och laxlasning. En larare menar att hemarbetet i varje &mne bor
omfatta lika manga timmar i veckan som &mnet har pa schemat (’Laxorna
ar tillbaka” 1987). Nationella utvarderingen gor ett intressant (eller
avsldjande) urval ur sin statistik nar man konstaterar att ’bara ett par
procent av foraldrarna tycker att det varit for betungande 1&xor” (Truedson
1993 s 23). Med en annan urvalsprincip finner man att 28% av foéraldrarna
tycker att arbetet med hemuppgifterna under hégstadiet varit ’ganska tungt™
eller alltfér betungande™.

Jag tycker att det finns en tydlig tendens att se laxor (och skolarbete
overhuvudtaget) som artskilt fran andra slag av arbetsuppgifter. Hur ska
man annars forsta att Goran Person tycker laxor ar bra for att de ar “ett satt
att fora in skolarbetet i hemmet” (’Utlander 1ar”” 1991)? Vad skulle han sagt
om man applicerat samma tankegang pa exempelvis byggnadsarbete? Den
definition som en av vara nyaste pedagogiska uppslagsbdcker (Pedagogisk
uppslagsbok 1996 s 385) ger av laxan som en ’mindre arbetsuppgift inom
undervisningen som eleverna far i uppdrag att géra pa sin lediga tid”” (min
kursiv) torde ocksa vara helt otankbar inom andra omraden av arbetslivet.

Den manga ganger uttryckta asikten att man skall ha laxor pa ett
stadium som traning infér nasta stadium dar laxor blir langre och vanligare,
kan jamforas med om langvardspersonalen skulle beordras ut pa styrke-
traning pa kvallarna eftersom genomsnittsvikten ©kar bland Sveriges
aldringar sa att arbetet kommer att innehalla tyngre lyft. Det &r inte troligt
att de skulle acceptera resonemanget. Min slutsats blir att elevernas jobb i
skolan inte betraktas som ett arbete. Att laxornas 6vriga konnotationer styr
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tankandet sa att man forbiser att det ar en prestation utford av en vanlig
mansklig kropp. Pa sa satt far vi ett tankande dar ergonomi och arbetsmiljo
for elever ses med andra dgon an fér vuxna manniskor och barns arbetstid
betraktas pa ett annat satt an vuxnas.

DEN PARADOXALA LAXAN

Den litteraturgenomgang som har redovisats gor inga ansprak pa
fullstandighet, men resultatet bor &nda kunna anvéandas som utgangspunkt
for fortsatt analys av annan litteratur liksom &ven av konkret verksamhet.
Tre tendenser i materialet har vid genomgangen gjort starkt intryck pa mig.
Den forsta ar att laxan ar osynlig i granskade texter. Trots att den ar ett
staende element i undervisningen och véarderas hogt, skrivs det mycket lite
om den i ’offentliga’ texter. Det ar sarskilt anmarkningsvart att nastan
ingenting ndmns om laxor i kurslitteraturen vid den lararutbildning jag
studerat, liksom att den heller inte ndmns i Elevorganisationens nyutgivna
Elevskyddshandledningen (Juntunen & Persson 1996).

Den andra tendensen ar att laxan nastan inte alls problematiseras. Det
ar i forsta hand en féljd av att den i manga sammanhang inte alls namns. Men
aven i texter dar den diskuteras, ofta omfattade av ett starkt engagemang, ar
det den oanalyserade lIaxan som behandlas. Som om sjalva fenomenet — trots
att det kan vara nastan vad som helst — skulle ha formagan att skapa positiva
effekter bara man kallar det 1&dxa eller hemuppgift. Ett extremt exempel ar
den sa kallade Lindbeck-kommissionens rapport (SOU 1993:16 s 137) som,
i syfte att 6ka Sveriges ekonomiska effektivitet och tillvaxt, foreslar att man
i skolan ska stalla ”6kade krav pa hemarbete™. Resultaten fran litteratur-
genomgangen bekraftas av Ljunggrens (1993) intervjuer med rektorer. Dessa
ansag genomgaende att laxor var omistliga i verksamheten men avvisade alla
forsok att problematisera eller ens fortsatta att tala om laxor.

Den tredje tendensen innebér att 1axan, nar den diskuteras, tillmats ett
hogt varde men att denna vardering inte alltid &r beroende av de effekter som
kan uppnds. Laxan varderas sa hogt av dem som forordar den att det kan
overskugga det faktum att den faktiskt inte leder till nagot resultat. Coopers
(1989) forskningsoversikt visade till exempel att hemarbete inte alls hade
nagon effekt for elever pa elementary school men att laxan Okade
prestationerna pa hogre stadier. Det hindrar honom inte att rekommendera
mellan en halv till tva timmars laxlasning i veckan for de lagsta aldersgrup-
perna. Som namnts ovan finns det ocksa forskare som forsoker bagatellisera
sina egna resultat om de inte stoder en hdg vardering av laxor. Det tycks som
om laxan definitionsmassigt ska vara vardefull.

Bilden av laxan som fenomen i offentliga texter ar, sa som den framstar
i denna litteraturgenomgang, minst sagt motsagelsefull. Franvaron av proble-
matisering antyder att den egentligen inte tas pa allvar som inlarningsmetod,
samtidigt som dess varde knappast ifragasatts. Lagg hartill att laxan mycket
sallan betraktas som en arbetsprestation sa framstar den som en symbol for
ett effektivt arbete eller en ritual for att halla igang skolan snarare an som ett
verktyg for studier.
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NOTER

Den har fatt ingd i undersokningen trots att den under lasaret ersattes med
ovannadmnda Att vara larare.

T ex Dahlgren 1989 s 90, Brusling & Stromqvist 1996 s 213, Lendahls & Runesson
1995 s 133.

Medan t ex en bok med titeln Hur och ndr ldir sig elever (Arfwedson 1992; min
emfas) trots sin konkretatitel endast behandlar kognitivateorier.

| frdga om KRUT kompletterades litteratursokningen med manuell genomgang av
de senaste argangarna

De flesta & amerikanska men aven i Sverige kan man fa |osta hemuppgifter via
Internet (Rydman 1997).

ERIC - Educational Resources Information Center, se http://www.brown.edu/
Facilities/University _Library/electronic/handouts ERIC.html

Current Contents, se http://info.lib.asu.edu/CBIB/chib.help.html

Det &r ungeféar som om man i farmakologin skulle underséka om intag av medicin
sanker blodtrycket utan att diskutera vad for slags medicin det ror sig om.

Halldeén (1982) undersoker begreppsbildning i samband med 'individuellt arbete’

och beskriver hur uppgifter tolkas paolikasitt av elever. Han skiljer eméllertid inte
ut hemuppgifter fran andra slag av enskilda uppgifter.
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